
Lebensqualität	in	Maßarbeit

Dein	Sale:
Die	Ergotherapiepraxis	„Vitality“	in	Nordhausen	bietet	ihren	Patienten	Präventivmaßnahmen	sowohl	in	Einzel-	als	auch	in
Gruppenstunden.
	
Der	Sale	im	Detail:
In	die	eigene	Gesundheit	zu	investieren,	ist	das	Beste,	war	wir	tun	können.	Gerade	unser	Rücken	und	unsere	Muskeln	sollten
die	Zuwendung	erhalten,	die	sie	verdienen.	Damit	dies	auch	gelingt,	bietet	die	Praxis	für	Ergotherapie	„Vitality“	von	Sigrid
Marcordes	ihre	Präventionsmaßnahmen	sowohl	in	Gruppenstunden	als	auch	in	Einzelstunden	an.	Die	angebotenen	Kurse
können	von	Ihrem	Arzt/Ihrer	Ärztin	auch	nach	Unfällen	und	Erkrankungen	verordnet	werden.	Zur	Auswahl	stehen	die	Kurse
„Wirbelsäule	in	Bewegung“	und	„Progressive	Muskelentspannung“.

Einzel-	und	Gruppenstunden	für:
Wirbelsäulentraining	„Wirbelsäule	in	Bewegung“
Progressive	Muskelentspannung

	
Über	die	Praxis	für	Ergotherapie	„Vitality“	in	Nordhausen:
Patienten	zu	mehr	Selbstständigkeit	und	damit	auch	zu	mehr	Lebensqualität	verhelfen:	Das	ist	das	erklärte	Ziel	der	Praxis
für	Ergotherapie	„Vitality“	in	Nordhausen.	Das	erfahrene	und	engagierte	Team	setzt	bei	seinen	Arbeiten	auf	individuelle
Behandlungskonzepte,	neuste	Behandlungsmethoden	und	Erkenntnisse	aus	der	Forschung.	So	zählt	auch	die	Osteoquantic
zum	umfangreichen	Leistungsangebot	der	Praxis.	Sie	verbindet	viele,	seit	Langem	bewährte	Behandlungsmethoden,	mit
denen	selbst	chronische	Leiden	gelindert,	oder	gar	geheilt	werden	können.	Die	Osteoquantic	aktiviert	die
Selbstheilungskräfte	im	Körper	des	Patienten,	sodass	sich	Schmerzen	bereits	nach	wenigen	Behandlungen	nahezu
vollständig	lösen	können.

	

Ergotherapie	Vitality

Reichsstr.	30	
99734	Nordhausen	

Tel:	03631477491	
Fax:	03631477492	
E-Mail:	ergo-vitality@t-online.de	
Webseite:	www.ergotherapie-nordhausen.com

	Zeitraum	des	Angebotes:

Hierbei	handelt	es	sich	um	ein	zeitlich
begrenztes
Angebot.


